CALENDARI DE PISTA COBERTA | AIRE LLIURE CATEGORIA PROMOCIO
TEMPORADA 09-10

DATA | COMPETICIO | LLOC | TIPUS
GENER
9/01/2010 | 42 Jornada lliga inf-cad | GAVA o CALELLA AIRE LLIURE
16/01/10 la.Jornada Control Vilafranca del Penedes | PISTA
Cadet i Juvenil COBERTA
16/01/2010 | 52 Jornada lliga infantil | L'HOSPITALET o AIRE LLIURE
i cadet TERRASSA
2a Jorn.Control Cadet i | Vilafranca del Penedes | PISTA
23/01/10 Juvenil COBERTA
Elim.Relleus Cadet Vilafranca del PISTA
24/01/10 4x200 Penedes COBERTA
30/01/10 15é Campionat Vilafranca del PISTA
Catalunya Cadet Penedes COBERTA
2/02/10 Elim. Relleus 4x200 Vilafranca del PISTA
Infantil Penedés COBERTA
62 Jornada lliga EL PRAT LLOBREGAT | AIRE LLIURE
13/02/2010 promocio o0 TERRASSA
12é.Campionat Vilafranca del PISTA
27/02/10 Catalunya Infantil Penedés COBERTA
25e Campionat Vilafranca del PISTA
28/02/10 Catalunya Juvenil Penedes COBERTA
MARC
13/03/2010 | 7a Jornada promaocio L'HOSPITALET o AIRE LLIURE
CALELLA
92 Jornada promocio L'HOSPITALET o AIRE LLIURE
27/03/2010 MATARO
ABRIL
Camp de Cat Relleus | A designar AIRE LLIURE
10/04/2010 | (Jornada Previa)
Benj, Alev, Infi Cad
17/04/2010 Carr_lp de (}at R_elleus A designar AIRE LLIURE
Benj, Alevi, Infi Cad
24/04/2010 102 Jornada promociéo | EL PRATLLOBREGAT AIRE LLIURE
0 a designar
MAIG
15/05/2010 | 112 Jornada promocié | L'HOSPITALET o AIRE LLIURE
TERRASSA
Camp de Catalunya A designar AIRE LLIURE
22/05/2010 | Benjami - Cadet
(Jornada Préevia)
Camp de Cata lunya A designar AIRE LLIURE
23/05/2010 | Alevi - Infantil
Jornada Previa
a .
209/05/2010 122 Jornada FIN Barcelpna(Serrahlma)o AIRE LLIURE
Mataro
29- Cam cat combinades | A designar AIRE LLIURE
30/05/2010 | alevi, infi cad
JUNY
12/06/2010 Camp de Cgtalun_ya ] A designar AIRE LLIURE
Infantil-Alevi-Benjami
19/06/2010 gggnept de Catalunya A designar AIRE LLIURE




Observacions:

Lliga de promocié AIRE LLIURE (benjami, alevi, infa  ntil i cadet) :

Objectiu: Segons les marques dels atletes hi haura una classificacio final de
CLUBS de tota Catalunya.

En aquesta lliga hi han dues seus pero no es sabra fins que l'equip técnic
decideixi de entre les proves i el horari de cada jornada la més convenient pel
club i els nostres atletes.

El club s’estrena al Gener en la 42 jornada d’aguesta lliga amb les categories
infantil i cadet degut a les minimes necessaries pel campionat de Catalunya de
pista coberta.

La resta de categories alevins i benjamins comencaran a partir de la 62 jornada
al Febrer, quan la temporada de cross ja ho permet per fer les minimes pels
seus campionats d’aire lliure.

Els atletes prebenjamins competiran com a benjamins a les curses curtes, salts
i langcaments, pero no tenen campionat de Catalunya en aquesta categoria.

CAMP. DE CAT. DE PISTA COBERTA | AIRE LLIURE

En els campionats de Catalunya Individuals de pista coberta els atletes seran
inscrits pel club amb les marques de les lligues, i es classificaran per passar a
la final les 16 millors marques de tota Catalunya. En els camp. de cat. de
relleus caldra passar la jornada previa i classificar-se per la final.

En els campionats de Catalunya individual d’aire lliure els atletes seran inscrits
pel club a la jornada prévia amb les marques de les lligues i caldra passar
aguesta jornada per participar a la final. També en els camp. de cat. de relleus
caldra passar la jornada previa i classificar-se per la final.

CEVO:

El consell esportiu del Valles Oriental organitza a partir del Mar¢ una lliga
interna amb els atletes minis i prebenjamins per compensar que la federacié no
fa competicions per ells. Quan aquest calendari estigui vigent ho penjarem a la
web.

Categories de la Federacio:

Promocio

(2003-2004) PrB: Prebenjami (fora de la lliga, perd podran competir)
(2001-2002) Benj: Benjami

(2000-1999) Alev: Alevi

(1998-1997) Inf: Infantil

(1996-1995) Cad: Cadet

Juvenil (no promocio)

(1994-1993) Juv: Juvenil

Pel qualsevol dubte dirigi-vos a la coordinadora técnica MARTA MARTIN.



