
PRIMERA CARRERA DE LA TEMPORADA EN PISTA AL AIRE LIBRE 

La Liga de promoción forma parte del calendario de aire libre de la 
federación, són carreras de pista, y se celebra en diferentes instalaciones de la 
provincia de Barcelona. 
Los atletas pre benjamines pueden correr como benjamines siempre que sean 
distancias cortas como en este caso, pero la decisión es siempre vuestra. 

 
ENTRENAMIENTOS Lunes 8 de Febrero 17:30 escuela y 18h club en Mollet. 

El club se desplaza los lunes a entrenar en las pistas de Mollet cuando 
comienza la temporada de pista, a mediados de Abril el Ayuntamiento pondrá en 
marcha la construcción de nuestras propias pistas de atletismo “no homologadas 
de un aro aprox. de 200 metros”, pero que nos servirá para los entrenamientos, 
así que hasta su finalización entrenaremos allí, de momento hasta que no 
empiecen las obras; lunes Mollet y miércoles y viernes en Parets. 

 
 

PRIMERA CARRERA DE LA TEMPORADA EN PISTA AL AIRE LIBRE 
 

13/02/10 Dissabte Lliga promoción FEDE El Prat del Llobregat                

CATEGORIA  PROVA 1 PROVA 2 

CADET F  10h  Llargada 11:40 60mll 

INFANTIL M 10h Alçada 12:40 60mll 

INFANTIL F  10h  Llargada 13h 60mll 

ALEVI M  12h 60mll 12:40 llargada 

ALEVI F  12:20 60mll 12:40 Alçada 

BENJAMI M  11:30  Llargada 13:20 60mll 

BENJAMI F 12:40 Llargada 13:40 60mll 
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